REGULAMIN

Wojewdédzkiej Imprezy Sportowo-Rekreacyjnej ,,AKTYWNA WIES”

pn. ,SPORTOWE ZNIWA”

l. CEL

- popularyzacja sportu i rekreacji w srodowisku wiejskim
- zapewnienie czynnego wypoczynku i wspoétzawodnictwa sportowego

- tworzenie atrakcyjnej oferty imprez sportowo-rekreacyjnych dla wszystkich
mieszkancow wsi

- uaktywnienie samorzgddw lokalnych na rzecz kultury fizycznej

- przeciwdziatanie chorobom cywilizacyjnym (w tym, nadwadze i otytosci) oraz
zjawiskom patologii spotecznej

Il. ORGANIZATORZY
- Krajowe Zrzeszenie LZS
- Swietokrzyskie Zrzeszenie LZS
ll. WSPOtORGANIZATOR
- Klub Sportowy ,,Stella” Kielce
IV. TERMIIN | MIEJSCE
- 29-30.VII. 2023r. Klub Sportowy ,Stella” Kielce, ul. Krakowska 374

Przyjazd uczestnikdw w dniu 29.VII. (sobota) do godz. 11.00. Organizatorzy zapewniajg
wyzywienie i zakwaterowanie.

V. ZASADY UCZESTNICTWA

Prawo uczestnictwa maja : kobiety i mezczyzni, rocznika 2005 i starsi



VI. PROGRAM
29.VII.2023r. Konkurencje sportowo-rekreacyjne dla kobiet i mezczyzn :

e Slalom taczka z kostka stomy
e Strzelanie z tuku

e Rzut podkowa do celu

e Woyscig na hulajnogach

e Rzut lotka do celu

e Sadzenie ziemniakéw

30.VII.2023r.

e Wycieczka autokarowa w Géry Swietokrzyskie
e Wreczenie nagréd
e Zakonczenie imprezy.

Swietokrzyskie Zrzeszenie LZS

w Kielcach.



